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Nowe stanowisko Ophioglossum vulgatum (Ophioglossaceae)
w Beskidzie Sadeckim

Ophioglossum vulgatum L. (nasi¢Zrzat pospolity) jest drobna paprocia z rzgdu Ophioglos-
sales 1 rodziny Ophioglossaceae o interesujacej biologii i morfologii. Wiosng z wielolet-
niego pionowego klacza wyrasta najczesciej jeden lis¢ o dtugosci do 30 cm, ktéry u pod-
stawy dzieli si¢ na czg$¢ asymilacyjng o gtadkim brzegu oraz zarodniono$ng z licznymi,
grubos$ciennymi zarodniami utozonymi w dwdch szeregach (Ryc. 1). Ophioglossum vul-
gatum rozmnaza si¢ przez zarodniki, a takze wegetatywnie za pomocg wyksztatcanych na
korzeniach pakdéw przybyszowych, z ktérych wyrastaja ktacza potomne (MCMASTER 1994;
MIREK & PIEKOS-MIRKOWA 2018). Zaréwno sporofit, jak i bezzieleniowy gametofit zyja
w symbiozie z grzybami mikoryzowymi (FIELD i in. 2015).

Ophioglossum vulgatum wystgpuje w Europie, Azji, Ameryce Péinocnej oraz Afryce;
w krajowej florze reprezentuje cyrkumborealny element geograficzny (ZAJAC & ZAJAC
2009). W Polsce gatunek odnotowywany na terenie catego kraju, poza wysokimi potoze-
niami gérskimi, przy czym najwiecej jego stanowisk znajduje si¢ w czesci poludniowo-
-zachodniej, zwtaszcza na terenie Dolnego Slaska (Zajac & ZAJAC 2001; SWACHA 1 in.
2013). Pomimo licznych w ostatnich dekadach doniesieri o nowych lokalizacjach gatunku,
odnajdywanych w réznych regionach (np. CZARNECKA 2003; DROBNIK & FIEDOR 2006;
BALCER 2007; TRUCHAN & SoBISzZ 2012; SwACHA 1 in. 2013; STADNICKA-FUTOMA 1 in.
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Ryec. 1. Pojedynczy osobnik Ophioglossum vulgatum z czgScia zarodniono$ng na nowym stanowisku w Beskidzie
Sadeckim (fot. E. Sitek 11.05.2016)

Fig. 1. Individual specimen of Ophioglossum vulgatum at the new locality in the Beskid Sadecki Mts (photo by E. Sitek
11.05.2016)

2017), w Polsce nasi¢zrzal uznawany jest za gatunek zanikajacy (ZARZYCKI i in. 2002). Na
najnowszej krajowej ,,czerwonej liScie” ro§lin zostat zaliczony do gatunkéw narazonych
na wyginigcie (VU; KAZMIERCZAKOWA i in. 2016), a na ,,czerwone]j liScie” roslin mokradet
Polski zostal uwzgledniony jako gatunek nizszego ryzyka (LR; KOPEC & MICHALSKA-
-HEIDUK 2012). Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska podlega Scistej ochronie
i jest wyszczegdlniony jako gatunek wymagajacy ochrony czynnej (ROZPORZADZENIE 2014).

Pod wzglgdem fitosocjologicznym Ophioglossum vulgatum jest gatunkiem charaktery-
stycznym dla antropogenicznych zbiorowisk jednokosnych i nienawozonych tak zmienno-
wilgotnych ze zwiazku Molinion caeruleae (MATUSZKIEWICZ 2005), jednak spotykany jest
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rowniez w innych typach zbiorowisk, np. gradowych, tggowych, olsowych i szuwarowych
(CzZARNECKA 2003; SWACHA i in. 2013).

W Beskidzie Sadeckim nasi¢Zrzal pospolity jest gatunkiem bardzo rzadkim. W opra-
cowaniu PAWEOWSKIEGO (1925) dotyczacym flory Sadecczyzny wyszczeg6lnione sa tylko
dwa stanowiska gatunku zwigzane z takami wilgotnymi: w Beskidzie Sadeckim w dolinie
Roztoki Wielkiej na wysokosci ok. 550600 m n.p.m. oraz na wysokosci ok. 280 m n.p.m.
na najnizszej terasie Dunajca w Chetmcu na obszarze Kotliny Sadeckiej. W tym czasie
Pawtowski nie potwierdzil wystgpowania Ophioglossum vulgatum na dwéch wczesniej
podawanych przez Krupe oraz Berdaua stanowiskach ze Stotwin i Jaworzyny Krynickiej.
O tych dwdch ostatnich, takze jako o historycznych, pisze Tyc (2012) w opracowaniu flory
potudniowej czeéci Jaworzyny Krynickiej. Dwa stanowiska znalezione przez Pawlowskiego
nie zostaly potwierdzone w obecnych badaniach; stanowiska z Chetmca nie potwierdza
Szewczyk (2000), a z Roztoki — StTAwowczyK (2017).

Aktualnie w Beskidzie Sadeckim znane sg cztery istniejace stanowiska Ophioglossum
vulgatum; trzy w PaSmie Radziejowej zlokalizowane w dolinie Dunajca w Zarzeczu
(EG2311), na polanie Wdzary Wyzne (EG2443) i nad przysidétkiem Krélowo (EG3301)
(Stawowczyk 2017) oraz jedno w pasmie Jaworzyny Krynickiej (PRzEMYSKi 2017/2018).

Nowe stanowisko Ophioglossum vulgatum zostalo odnalezione 11 maja 2016 r. na
polanie migdzy Rusinowskim Wierchem i Jasielnikiem, na potudniowym skraju Pasma
Radziejowej w Beskidzie Sadeckim. Stanowisko to znajduje si¢ okoto 2,5 km na pétnocny-
-wschéd od wsi Jaworki, w granicach Popradzkiego Parku Krajobrazowego i jednocze$nie
na obszarze Natura 2000 — Ostoja Popradzka (PLH 120019), w kwadracie ATPOL EG3432
(Ryc. 2). Na powierzchni okoto 2 m? naliczono tu 28 pedéw, z czego 13 wyksztalcito czesé
sporofilowa. Wystepowanie gatunku na tym stanowisku potwierdzono wiosng w dwdéch
kolejnych latach.

Populacja Ophioglossum vulgatum zlokalizowana jest w peryferycznej cze$ci mtaki,
bedacej jedynym znanym naturalnym stanowiskiem Primula farinosa w Polsce (GAJEWSKI
1 in. 2013; KAZMIERCZAKOWA 2014; PERZANOWSKA & KAZMIERCZAKOWA 2013-2014). Od
momentu odnalezienia populacji pierwiosnki w Beskidzie Sadeckim w 1959 r. (ZABOKLICKA
1964) stanowisko to jest czgsto wizytowane przez przyrodnikéw z réznych oSrodkéw
badawczych, réwniez w ramach monitoringu przyrodniczego (Kazmierczakowa 2000,
2008, 2014; GAJEWSKI i in. 2013; KAPLER i in. 2013; PERZANOWSKA & KAZMIERCZAKOWA
2013-2014; StyczyNski 2014). Pierwszy petny wykaz florystyczny sporzadzony na mtace
z pierwiosnka pochodzi z 1959 r. (ZABOKLICKA 1964), a kolejne z roku 2011 r., kiedy roz-
poczeto dlugoletni projekt ochrony czynnej P. farinosa w Beskidzie Sadeckim, realizowany
przez Regionalng Dyrekcje Ochrony Srodowiska w Krakowie (STyczyNsk1 2011). Dane
florystyczne z tego okresu zostaty ujete w dwoch niezaleznych opracowaniach: ekspertyzie
fitosocjologicznej, siedliskowej i glebowej (SITEK 2011; GAJEWSKI i in. 2013) oraz doku-
mentacji projektowanego rezerwatu (Tyc 2011). W zadnym z wymienionych opracowar
nie ma wzmianki o wystgpowaniu O. vulgatum na stanowisku.

Siedliskiem Primula farinosa i jednocze$nie Ophioglossum vulgatum jest eutroficzna
miaka niskoturzycowa, zajmujaca fragment Srdédlesnej polany na zboczu o ekspozycji
potudniowej i Srednim nachyleniu 23°, w pigtrze dolnoreglowym. Stanowisko znajduje si¢
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Ryec. 2. Lokalizacja nowego stanowiska Ophioglossum vulgatum (A) na obszarze Beskidu Sadeckiego (m)

Fig. 2. New locality of Ophioglossum vulgatum (A) in the Beskid Sadecki Mts (=)

na wysokos$ci 800 m n.p.m. i jest najwyzej potozonym wsréd dotychczas odnotowanych
w Beskidzie Sadeckim. Miaka wystgpuje w bezposrednim otoczeniu zbiorowisk takowo-
-pastwiskowych, sasiadujacych z uzytkowanymi gospodarczo lasami §wierkowymi o cha-
rakterze antropogenicznym. Teren jest stale zasilany przez ruchliwe, bogate w wapii wody
podziemne, wydostajace si¢ na powierzchni¢ w postaci kilku ciekéw (KAZMIERCZAKOWA
2000; GAaJEWsKI in. 2013). Pod wzgledem fitosocjologicznym zbiorowisko zostato zaliczone
do zespotu Valeriano-Caricetum flavae Pawt. ze zwiazku Caricion davallianae Klika 1934
(MATuszkiEWICZ 2005) i reprezentuje chroniony typ siedliska przyrodniczego o kodzie
7230 — eutroficzna miaka gérska (KAZMIERCZAKOWA 2008; S1TEK 2011; Tyc 2011; PERZA-
NOWSKA & KAZMIERCZAKOWA 2012). Na stanowisku stwierdzono wystgpowanie wigkszosSci
gatunkéw wyszczeg6lnionych przez HERBICHOWA i WOLEIKO (2004) jako reprezentatywne
dla tego typu siedliska. Naleza do nich: Carex flava, C. panicea, Eriophorum latifolium,
Epipactis palustris, Tofieldia calyculata oraz Valeriana simplicifolia.

Pomimo niewielkiej zajmowanej powierzchni (ok. 700 m?) omawiane zbiorowisko jest
niezwykle bogate florystycznie i wyrdznia si¢ wystgpowaniem licznych gatunkéw ro§lin
podlegajacych ochronie prawnej — oprécz Ophioglossum vulgatum i Primula farinosa sa to,
majace tu bogate populacje, storczyki: Epipactis palustris, Gymnadenia conopsea, Dacty-
lorhiza majalis, a takze Tofieldia calyculata, Pinguicula vulgaris, Gentianella ciliata oraz
Gladiolus imbricatus. Zaobserwowano réwniez obecno$¢ chronionych gatunkéw zwierzat
— kumaka gérskiego (Bombina variegata), zaby trawnej (Rana temporaria), jaszczurki
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zwinki (Lacerta agilis), jaszczurki zyworodnej (Zootoca vivipara) (Tyc 2011), a takze
modliszki zwyczajnej (Mantis religiosa) (M. Styczyniski, inf. ustna) oraz zmii zygzako-
watej (Vipera berus).

Jako gléwne zagrozenia i przyczyny zmniejszania si¢ zasobéw naturalnych Ophio-
glossum vulgatum w Polsce wymieniane sg prace melioracyjne powodujace osuszenie terenu
(DroBNIK & FIEDOR 2006), a takze zanik ekstensywnej gospodarki lakarskiej, skutkujacy
nagromadzeniem $ciétki (nekromasy) oraz wkraczaniem krzewdéw i gatunkéw drzewiastych,
powodujacych wzrost zacienienia, ktére gatunek znosi w stopniu umiarkowanym (STAD-
NICKA-FUTOMA i in. 2017). Niektére spo§réd wymienionych niekorzystnych zjawisk obser-
wuje si¢ takze na mtace z nowo odnaleziong populacja O. vulgatum. Odwadnianie mtaki
dla celéw pasterskich bylo prowadzone juz pod koniec lat 90. XX w. (KAZMIERCZAKOWA
2000). Dalsze pogorszenie warunkéw hydrologicznych mogto byé spowodowane budowa
drogi lesnej podcinajacej stok i odstaniajacej podtoze; droga ta zostata dodatkowo posze-
rzona w 2011r. GoraB (2013) zwraca uwage na konieczno$¢ zminimalizowania wptywu
gospodarki lesnej prowadzonej w sasiadujacych z mtaka antropogenicznych drzewostanach
Swierkowych na stosunki wodne. W szczegdlnosci teren zlokalizowany powyzej Zrodliska
zasilajacego mtake powinien by¢ uznany za swoista ,,stref¢ ochronng” i wytaczony z wszel-
kich dziatari inzynierskich ze wzgledu na drenaz zwigzany z pracami tego typu. Bardzo
powazng konsekwencja zmian siedliskowych jest obserwowana od lat 80. XX w. ekspansja
klonalnych, silnie konkurencyjnych gatunkéw roslin, a w szczegdlnosci Scirpus sylvaticus
(ZABOKLICKA 1964; KAZMIERCZAKOWA 2000, 2008; GAJEWSKI i in. 2013). Nie jest to zreszta
przypadek odosobniony; bujny rozwdj sitowia jest czgstym problemem dotyczacym mtak
gérskich (siedlisko 7230) (HERBICHOWA & WOLEIKO 2004). Jako dodatkowe zagrozenie
nalezy wymieni¢ bezposrednie mechaniczne niszczenie pokrywy ro§linnej spowodowane
niedozwolonym ruchem quadéw i ciagnikéw (GAJEWSKI i in. 2013; STyCczyNsk1 2014).

Od 2011r. na stanowisku pod Radziejowa prowadzone sa zabiegi ochrony czynnej
w celu poprawy warunkow siedliskowych dla populacji Primula farinosa. Naleza do nich:
coroczne wykaszanie mtaki wraz z usuni¢ciem pokosu w okresie jesiennym, ekstensywny
wypas owiec oraz lokalne podpigtrzanie wody. Jako dodatkowa metod¢ konserwatorska
wprowadzono na granicach stanowiska ogrodzenie z zapdr drewnianych, ktére nie prze-
szkadzajac gospodarce pasterskiej, stanowi utrudnienie przejazdu pojazdami oraz wyznacza
czytelng w terenie granicg dla zrywki i innych dziatai z zakresu gospodarki lesnej (STY-
CZYNSKI 2014).

Wskazniki ekologiczne opisujace wymagania Primula farinosa i Ophioglossum vul-
gatum s3 zblizone. Obydwa gatunki charakteryzowane sg jako umiarkowanie Swiatlolubne,
preferujace wilgotne, zasadowe gleby mezotroficzne (ZARZYCKI i in. 2002). Mozna zatem
przyjaé, ze zabiegi prowadzone dla ochrony pierwiosnki beda takze sprzyjaé trwatosci
odnalezionej populacji O. vulgatum. Wyniki monitoringu przeprowadzonego na mtace pod
Radziejowa w latach 2013-2014 wykazaty niezadawalajacy stan siedliska przyrodniczego
(U1), jednak oceniono, ze sytuacja ulegta poprawie od 2010 r., kiedy stan ten byt opisany
jako zty (U2). Autorki monitoringu pozytywnie oceniajg efekty dotychczas wykonywanych
zabiegéw 1 zalecajg ich kontynuacj¢ (PERZANOWSKA & KAZMIERCZAKOWA 2012; PERZA-
NOWSKA & KAZMIERCZAKOWA 2013-2014).
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Przy obecnym uzytkowaniu i prowadzonych zabiegach egzystencja populacji Ophio-
glossum vulgatum nie wydaje si¢ zagrozona. Odnalezione stanowisko w istotny sposéb
wzbogaca wiedz¢ o wystgpowaniu tej rzadkiej paproci w Beskidzie Sadeckim i stanowi
dodatkowy powdd do kontynuacji dziatari ochronnych prowadzonych na obszarze mtaki
o wyjatkowych walorach przyrodniczych.

Podziekowania. Badania zostaty sfinansowane z dotacji przyznanej przez MNiSW na dziatalno$¢
statutowq oraz w ramach projektu ,,Ochrona réznorodnosci biologicznej w wojewddztwie matopolskim™
realizowanego przez Regionalna Dyrekcje Ochrony Srodowiska w Krakowie dofinansowanego ze srodk6w
Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Krakowie.

Summary. New locality of Ophioglossum vulgatum (Ophioglossaceae) in the Beskid Sadecki
Mountains. A new locality of the rare pteridophyte Ophioglossum vulgatum was found in the Radziejowa
range of the Beskid Sadecki Mts in 2016. It was situated on the edge of a mountain alkaline fen, from
where the only known Polish locality of Primula farinosa was described (ATPOL square EG3432) and
where active conservation of this species is implemented. The population of O. vulgatum comprises 28
individuals; 13 of them developed sporophyl shoots. The measures undertaken to protect P. farinosa should
support the survival of O. vulgatum as well.
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Stanowiska reliktowego gatunku Betula humilis (Betulaceae)
w Dolinie Gornego Nurca na Nizinie Pélnocnopodlaskiej

Rodzaj Betula L. jest reprezentowany w Polsce przez sze$¢ dziko rosnacych gatunkéw (RUT-
KOWSKI 2004), lecz tylko dwa z nich — Betula pendula (brzoza brodawkowata) i B. pube-
scens (brzoza omszona) — sg szeroko rozpowszechnione w kraju. Pozostale naleza do
bardzo rzadkich komponentéw rodzimej flory. Do najbardziej zagrozonych gatunkéw z tej
grupy nalezy Betula humilis Schrank (brzoza niska). Jest to niewielki krzew, dorastajacy
od kilkudziesieciu centymetréw do 2 (3) m wysokosci (RUTKOWSKI 2004; PIEKOS-MIRKOWA



